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Mafle und Co

Die Schnittmuster Vogue® , Butterick® & McCall’'S® werden in den USA produziert und daher in
angloamerikanischen Gréf3en eingeteilt. Diese Groéf3en unterscheiden sich leicht von den deutschen.

Die Gré3en werden zudem in anderen Zahleneinheiten angegeben. Eine angloamerikanische Grof3e 10
entspricht in etwa der deutschen Grof3e 36, die GréBie 12 entspricht ungefihr der deutschen ,,38.

Viele Leute haben Probleme mit dem Sitz, weil sie sich an ihrer Konfektionsgré3e orientieren. Sie miissen
aber beachten, dass sich Ihre Schnittmustergréfie von Threr KonfektionsgroB3e unterscheidet.

Damit Sie das gewiinschte Schnittmuster in der richtigen Grof3e bestellen kénnen — sind die folgenden 3
Schritte durchzuftihren:

1. Nehmen Sie Ihre Koérpermalle auf
2. Wibhlen Sie Ihre GroBenkategorie
3. Bestimmen Sie Ihre Schnittmuster — Gréf3e
Vogue®, Butterick® & McCall’S® unterteilen die Schnittmustergréen in die folgenden Gruppen:

MISSES & MISSES PETITE (Diese spezielle Gréienordnung ist fir die zierliche Damenfigur.
KorpergroBle ca. 1,57 — 1,68 cm)

WOMENS & WOMENS PETITE(Fir die gut-proportionierte und entwickelte Damenfigur.
Koérpergrofie ca. 1,57 — 1,68 cm)

SANDRA BETZINA (Passend fiir die verinderten Proportionen der heutigen Figur. Fiir Damen um
1,65cm KérpergréBe. Die Hitften und Taille sind weiter geschnitten — die Schultern etwas schmaler)

Babys (Die perfekte GroBe fiir Babys, die noch nicht laufen kénnen)

Kleinkinder (Diese GroéBe ist fiir Kinder mit einer Figur zwischen Baby und Kind. Die Kleider sind etwas
kiirzer als die der Kindergré3en und haben Platz fir Windeln)

Kinder (Fir Kinder die bereits laufen kénnen und keine Windeln mehr tragen)
Jungs & Midchen (Fir Kinder vor der Pubertit)

Herren (Fir Minner mit durchschnittlicher Figur und Grdl3e)

1. MaBBnehmen

Um Ihre richtige Schnittgréfe zu ermitteln, ist fachgerechtes und genaues MaB3nechmen die wichtigste
Voraussetzung. Es sind nur die Basis-Korpermalle erforderlich, um Ihre korrekte SchnittmustergréB3e zu
ermitteln. Tragen Sie beim Ma3nehmen keine Schuhe und am besten nur Unterwische. Lassen Sie sich
von jemandem helfen um Ihre benétigten Kérpermalle korrekt zu notieren. Achten Sie darauf, dass das
Maf3band nicht zu eng um den Kérper gelegt wird.
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1 Brustumfang - messen Sie Uber die Brustspitzen, unter den Armen hindurch und am Riicken tiber den
Schulterblittern.

2 Brustkasten — messen Sie um den Kérper tber der stirksten Stelle der Brust
3 Taillenweite — messen Sie straff um die Taille. Das Ma3band sollte aber nicht zu eng anliegen.
4 Hiiftweite — legen Sie das Ma3band tiber die Hiiftknochen und messen Sie Thren Hiftumfang,

5 Riickenlinge — messen Sie vom ersten Halswirbel tiber die Riickenmitte bis zur unteren Kante des
Taillenbandes.

6 Korpergrofle — messen Sie Thre Korpergrof3e am besten in dem Sie sich gerade stehend an eine Wand
anlehnen.
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alFalex

Fiir Jungen & Midchen, Frauen, Kleinkinder und Kinder:
Nehmen Sie die gleichen Mal3e wie oben beschrieben, aber streichen Sie die Maf3e der Oberweite.
Fir Miénner und Jungen:

Halsweite — um den Hals herum (nicht zu hoch um den Hals) — oder nehmen Sie einen Hemden — Schnitt
entsprechend der Konfektionsgrofie

Brustkasten : Um den Korper tiber die stirksten Stellen der Brust.

An der nattrlichen Taille — iiber ein Hemd gemessen.

Hiifte: Im Sitzen oder an der stirksten Stelle der Hiifte messen.

Armellinge: Bei leicht angewinkeltem Arm von der Schulter iiber den Ellbogen bis zum Handgelenk.
Hohe — Koérpergréle — ohne Schuhe (am besten an einer Wand angelehnt)

2. Wihlen Sie Ihre Gro3en — Kategorie

Vergleichen Sie Ihre Kérpergrofie und Thre MaBle mit der MaB3tabelle um Thre Gréfien-Kategorie zu
finden.

3. Wihlen Sie Ihre Schnitthummer — Grofle

Die Schnittmuster — Gréf3e ist angelehnt an den Kérperumfang. Bedienen Sie sich wieder der Maf3tabelle
um Ihre gemessenen Werte (von Brust, Taille, Hiifte etc.) entsprechend der Tabelle zuzuordnen.

Hier ein paar Tipps, die Ihnen die Auswahl erleichtern werden:

Fir Kleider, Blusen, Tops, Westen, Jacken und Mintel wihlen Sie die GréBe entsprechend Ihres
Obetkorpers und Threr Oberweite. Passen Sie die Taille und/oder die HiiftmaBle (wenn nétig) an. Wenn
mehr als 5cm Unterschied zwischen IThrem Oberkérper und Threr Oberweite gemessen werden, nehmen
Sie die Schnittmustergréfie die Thren Oberkérpermallen entsprechen. Sie werden damit eine bessere
Passform im Schulterbereich, Brust und Riicken haben.

Fir Rocke, Hosen, Shorts und Hosenrdcke wihlen Sie eine Grof3e entsprechend Thre Taille. Passen Sie
gegebenenfalls die Hifftmal3e an. Sollten Thre Hifte viel gréBer als Thre Taille sein, wihlen Sie eine
GroBe, die Ihren MaBlen der Hiifte am nichsten kommt und passen Sie die Taille an.

Fir Schnittmuster, die Blusen, Jacken, Rocke und Hosen enthalten, wihlen Sie die GréBe entsprechend
TIhrer Oberweiten und Riickenlidnge aus. Passen Sie wenn nétig die Taille und/oder die Huften an.

Sollten Thre Mal3e zwischen 2 Grof3enangaben fallen, beachten Sie bitte Thre Kérperstatue. Wenn Sie
diinn und zierlich sind — entscheiden Sie sich fir den kleineren der beiden Gréflen.  Sind Sie ein gréBerer
Typ — entscheiden Sie sich fiir das gréBere Schnittmuster. Ihre Persénlichen Vorzige — ob Sie lieber weite
oder enganliegende Kleidung bevorzugen - sollte auch bei der Entscheidung fir die Schnittmuster —
GroBe beachtet werden.

Schnittmuster fiir Schwangere:

Nehmen Sie die GréBe, die Sie vor der Schwangerschaft hatten.
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DAMEN

Misses / Misses Petites

Diese spezielle Gréenordnung
ist fur die zierliche Damenfigur.

Kérpergrél3e ca. 1,57 — 1,68 cm

in, cm. n cm in. cm. in. cm. in. cm. in. cm.
4 32 30| 20% 75 27 7p 22 56 312 g 15'4 ag 14 355
6 34 32| 30 g 28'a 73 23 58 32 g3 1512 295 14V 36
B 36 34| 32 gp 292 75 24 &1 332 g5 15%% 40 14% 275
10 38 36| 3272 g3 302 7s 25 B4 342 g 16 405 | 15 38
12 40 38| 34 g7 32 gy 26'n 67 36 92 8% 415 | 15 39
14 42 40| 36 g2 34 a7 28 71 38 a7 16Y%2 42 15'2 305
16 44 42| 38 a7 36 o2 30 76 40 102 16%4 425 15%4 40
18 46 44| 40 102 38 97 32 81 42 107 17 43 16 405
20 48 46 | 42 107 40 102 34 a7 44 112 17 a4 16" 41
22 50 48| 44 112 42 107 a7 o4 46 117 172 445 | 182 1o
24 52 50| 46 117 44 112 30 99 48 122 17% 45 16%4 425
2 54 52| 48 422 % 117 M2 104 50 127 18 46 17 43
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DAMEN

Womens / Womens Petites

Fur die gut-proportionierte und
entwickelte Damenfigur.

Korpergrolie ca. 1,57 — 1,68 cm)

NEs

)|i|'l- cm. 2“1- cm § cm. ér cm ? cm.
18W 44 a0 102 33 84 42 107 17 43 168 M
20W 46 42 107 35 89 44 112 17 a4 16" M5
22w 48 44 112 ar o4 46 117 17% a4 16%s ap
24W 50 a6 117 39 99 48 199 172 445 16"z 42
26W 52 48 122 a1 105 50 127 17%s 45 16%s 425
28W 54 50 127 44 112 52 132 17% 45 16%a 425
30W 56 52 132 a6z 118 54 137 1778 455 167/ 43
32w 58 54 137 49 124 56 142 18 46 17 a3
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alFalex

Sandra Bezina

Passend fur die verdnderten Proportionen
der heutigen Figur.

Fiar Damen um 1,65cm KérpergrélRe.

0 “ Die Huften und Taille sind weiter geschnitten
v e die Schultern etwas schmaler. A
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in em. in cm in em in cm.
A 32 81 262 g7 342 875 15% 40
B 34 B86.5 282 72 362 9.5 16 40.5
c 36 915 30 77.5 gl 98 16" a1
D 38 96.5 322 a5 402 103 16'2 42
E 40"z 103 35 80 422 108 16% 425
F 43 100 37 a5 45 116 17 43
G 46 117 a1 105 48 122 17Va 44
H 49 1245 44 113 51 130 17 44
1 52 132 472 1 54 147 17V 44
J 55 140 502 128 57 145 17 44
aYD e
£
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BABIES

Infants / Babies

Die perfekte GrofRke fur Babys,
die noch nicht laufen kénnen.

| 1
Ibs. kg. in. cm.
Newborn| 8-12 4.5 18-24 46-61 0-3
Small 13-17 -8 | 25-26 64-66 6
Medium | 18-21 g-10 | 27-28 g9-71 9
Large 22-25 10-11| 2930 74-76 | 12
X-Large | 26-29 12-13| 31-32 79-81 | 18-24
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Kleinkinder

Toddlers

Diese GroRe ist fur Kinder mit einer Figur

zwischen Baby und Kind.

Die Kleider sind etwas kurzer als die der
KindergréRen und haben Platz fur Windeln
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in cm in. Cm. in. Cm.
2 71 19 48 19 48 28 71
1 79 20 51 19'2 59 31 79
2 87 21 53 20 51 34 87
3 04 22 56 202 52 37 9
4 102 | 28 58 21 53 40 102
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Kinder

Children

Far Kinder die bereits laufen kénnen

und keine Windeln mehr tragen

CIm. cm. cm. cm. cm.
2 89 21 53 20 51 8l 22 3B g9
3 97 22 56 20': 52 9 23 38 97
4 104 23 58 21 53 24 81 9% 24 41 104
5 112 24 61 21 55 25 B4 10 25.5 44 112
6 119 25 64 22 56 26 66 10"z 27 a7 119
6x 122 252 g5 22172 57 26"z 87 10%a 57 5 48 122
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Madchen & Jungen

Girls / Boys

Fur Kinder vor der Pubertat

)‘ Brustumfang 2 Taille 3 Hiifte 4 Riickenldnge 5 KiérpergréBe
Grife EURD in. cm. in. cm. in. cm. in. cm. in. cm.
7 127 26 66 23 58 27 69 1'% 205 50 127
B 132 27 69 23'2 60 28 Fa 12 H 52 132
10 142 28, T3 24l 62 30 76 123 325 56 142
12 149 30 76 25Ys 65 32 81 13'2 345 s8's2 149
14 155 a2 81 26 67 | 4 g7 | 14 36 61 155
16 156 34 87 27Y 70 36 92 15 28 6172 156
GIRL'S PLUS
8l 132 30 76 28 71 33 84 1272 32 52 132
10" 142 a2 80 29 74 34 88 13V 34 56 142
12'2 149 33 B4 30 76 36 g2 14 355 58'72 149
14"z 155 34z gg 31 79 s o6 14%, 375 &1 455
16% 161 36 92 32 81 9 99 15Y2 395 63'2 161
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W Brustumfang

in.

GriBe  US - Grofle EURD cm. em. cm. om.
Xs 3-4 28-30 34-35 7o 25-26 B4-66 35-36 pg-g2
s 6-8 32-34 36-37 o204 27-28 @371 37-38 9497
M 10-12 36-38 38-39 9799 20-30 7476 39-40  gg-102
L 14 40 40-41  1g2-104 3132 7g-81 41-42  1p4-107
XL 18 42 42-43  107-109 334 gg7 43-46  109-117
XKL~ 18-20W  44.46 | 44-95 12115 | 3637  gpes | 4852 122432 | 15%  gos
X 22-24W 48-50 46-48 117122 3840 gyqo2 B4-56 137142 | 6% 4o
2X 26-28W 52-54 50-52  127-132 4244 qp7-112 58-60 147-152 18 a5
X 30-32W 56-58 54-56  137-142 46-48  q17-122 | 6264 155160 | 192 495
ax 34-36W 60-62 58-60  147-152 50-52 127132 66-68 185170 21 53
5X 3a-40W 64-68 62-64  155-160 54-585 137140 70-72  175-180 22%: 55
6X 42-44W 70-72 66-68  1a5-170 56-57 142147 | T4T6 1s5-190 | 24 61
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HERREN

Manner / Men

Far Manner mit durchschnittlicher
Figur und GrélRRe.
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B Halsumiang kst Matgebend

Drer Hiiftumfang ist MaBgebend

l i 3 4
Brustkastan Taille . Hiifte Armlangs L Halsweite

Gige EURD| . i in. cm in. em in. cm in. cm
M 4 34 87 28 71 a5 89 = s | 1 355
3% 46 38 % 20 78 14 o = a1 MWe
38 48 38 a7 a2 B ke a9 a3 84 15 ag
40 50 40 102 4 BT H 104 33 84 15'12 @5
42 52 42 107 36 o] 43 108 3 87 16 405
44 54 44 1z 30 o 45 114 34 a7 1642 42
4% 56 46 17 a2 107 a7 119 = @ |17 a
48 58 48 129 “ 112 48 124 S a9 17 4.5
50 60 50 127 46 17 51 130 35 a9 18 A&
52 &2 52 132 48 122 53 135 3% 89 182 a7
54 64 54 137 50 127 55 140 35 89 19 485
56 66 56 1485 52 E 57 125 3 &9 19't2 295

JACKEN HEMDEN HOSEN



